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EU Claims Verordening:
belangrijkste gevolgen voor 
bedrijfsleven 
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Introductie

• EU harmonisatie na zoveel jaren 
onderhandelingen

• Helaas nog aantal praktische onduidelijkheden, 
vooral m.b.t. overgangstermijnen

• Constructieve en open samenwerking in NL 
tussen alle stakeholders om onduidelijkheden 
zo pragmatisch mogelijk op te lossen

• Belangrijkste gevolgen voor industrie 
(in volgorde van artikelen van verordening)
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Reikwijdte (art. 1, 2)

• Verordening geldt voor etiketten van 
verpakte levensmiddelen, maar ook voor:
- reclame, presentatie 
- instellingen (restaurants, scholen, kantines)
- onverpakte levensmiddelen (behalve 
etiketteringsverplichtingen)
- handelsmerken, merknamen, fantasienamen

• Ruime definitie claim
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Voedingsprofielen (art. 4)

• Claim mag alleen op product dat voldoet 
aan nog vast te stellen voedingsprofiel 
(uiterlijk januari 2009)

• Als product niet voldoet aan profiel kan een
bestaande claim tot uiterlijk januari 2011

• Voedingsclaims: 2 uitzonderingen op voldoen 
aan profiel voor één nutriënt:
1. minder vetten, verzadigde vetzuren, 
transvetzuren, suikers, zout/natrium als voor 
dat nutriënt niet aan profiel wordt voldaan
2. “disclosure uitzondering”
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Algemene eisen alle claims 
(art. 5, 6)

• Verandering van nutriënt/stof van claim 
heeft bewezen heilzaam nutritioneel of 
fysiologisch effect

• Nutriënt/stof moet in significante hoeveelheid 
aanwezig zijn in een normale portie eindproduct

• Nutriënt/stof moet biobeschikbaar zijn
• Claim moet begrijpelijk zijn
• Claim moet wetenschappelijk zijn onderbouwd 

Kortom: dossier nodig voor iedere claim;
diepgang dossier afhankelijk van soort claim
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Voedingswaarde-etikettering 
(art. 7)

• Gebruik van claim leidt tot verplichte 
voedingswaarde-etikettering van “grote 8” + 
nutriënt waarvoor claim is gemaakt als deze 
niet in “grote 8” is opgenomen

• “grote 8” is: energie; eiwitten; koolhydraten, 
wv. suikers; vetten, wv. verzadigde vetzuren; 
voedingsvezels; natrium

• Deadline voor producten nu op de markt en 
geïntroduceerd vóór 1/7/2007: THT maar 
uiterlijk 31/7/2009; probleem voor producten 
met korte THT

• Producten na 1/7/2007 op de markt moeten er 
direct aan voldoen
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Voedingsclaims (art. 8, annex)

• Belangrijkste wijzigingen t.o.v. Warenwet:
- “rijk aan vitamines/mineralen”: 30% vd ADH 
in 100 g/ml (WW: 20% ADH in redelijk geachte 
dagconsumptie)
- claims over verhoogd/verlaagd gehalte: 
verschil van 30% (WW: 33%)
- “zonder toegevoegde suikers” op product met 
van nature suikers: verplichte toevoeging “dit 
product bevat van nature aanwezige suikers”

• Deadline 1 juli 2007 voor nieuwe producten
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Voedingsclaims
Vergelijkende claims (art. 9)

• Vergelijking met levensmiddelen zonder claim 
van dezelfde categorie; categorie niet nader 
gedefinieerd

• Verschil in hoeveelheid van nutriënt/energie 
moet worden aangegeven; indirecte 
verplichting tot aangeven met welk product 
wordt vergeleken

• Vergelijking moet waarschijnlijk betrekking 
hebben op minimaal verschil van 30%
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Gezondheidsclaims
Verplichte vermeldingen (art. 10)

• Bewering over belang gevarieerde, even-
wichtige voeding en gezonde levensstijl

• Benodigde hoeveelheid van levensmiddel + 
consumptiepatroon om geclaimde effect te 
bereiken

• Waar relevant: waarschuwing gezondheidsrisico 
voor bepaalde mensen of bij overmatig gebruik 

• Deadline voor producten nu op de markt of 
geïntroduceerd vóór 1/7/2007: THT maar 
uiterlijk 31/7/2009; probleem voor producten
met korte THT

• Producten na 1/7/2007 op de markt moeten er 
direct aan voldoen
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Generieke gezondheidsclaims 
(art. 13)

• Er komt uiterlijk januari 2010 een EU lijst 
met generieke gezondheidsclaims; lidstaten 
dienen uiterlijk januari 2008 voorstel in bij 
Europese Commissie

• Claims van deze lijst kan iedereen gebruiken
(met eigen dossier met productspecifieke 
onderbouwing)

• Voorlopige industrielijst van de CIAA (EU 
branchevereniging voor de levensmiddelen-
industrie)
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“Kinderclaims” (art. 14)

• Claims met betrekking tot ontwikkeling en 
gezondheid van kinderen

• Reikwijdte onduidelijk
• Geen overgangstermijn opgenomen in 

verordening
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Toelatingsprocedure nieuwe 
gezondheidsclaims (art. 15-18)

• Er is een toelatingsprocedure voor nieuwe 
gezondheidsclaims, ziekterisicobeperking 
claims en “kinderclaims”

• Procedure duurt minimaal 1 jaar (niet 
bevorderlijk voor productinnovatie)

• Voor “kinderclaims” en ziekterisicobeperking 
claims moet procedure altijd worden doorlopen

14

What to do?

• Maak inventarisatie huidige en toekomstige 
claims, let daarbij ook op merken/namen

• Verdeel claims onder in voedings- en 
gezondheidsclaims

• Geef aan of claims zijn toegestaan op grond van 
NL en/of EU recht (let op overgangstermijnen)

• Let op lijst generieke gezondheidsclaims
• Neem zonodig acties (b.v. wijzig samenstelling of 

start toelatingsprocedure)
• Controleer voedingswaarde-informatie op 

etiketten en pas etiketten gezondheidsclaims aan 
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Punten ter opheldering

• Duidelijkheid over welke claim een 
voedingsclaim is of een gezondheidsclaim, en 
welk soort gezondheidsclaim

• Duidelijke overgangstermijnen, die ook 
praktisch uitvoerbaar zijn. Overgangstermijn 
van 6 maanden voor aanpassen etiketten is in 
praktijk moeilijk te realiseren

• Zo kort mogelijke toelatingsprocedure voor 
nieuwe claims

• Uniforme toepassing in hele EU
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Conclusie

• Onderbouwing nodig voor alle claims
• Etiketten van levensmiddelen met voedings- of 

gezondheidsclaim moeten worden aangepast
• Voor nieuwe gezondheidsclaims: start 

toelatingsprocedure zo snel mogelijk, zeker 
voor “kinderclaims” en ziekterisicobeperking 
claims


